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P :DONDE ENCONTRARNOS?-

AN www.edadismo00.es
’k www.solidaridadintergeneracional.es

;Donde se va arealizar?

En el territorio nacional. Es
fundamentalmente  digital,
transferible 'y se puede
compartir.

IVISITA NUESTRAS REDES SOCIALES!
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EL EDADISMO ES LA DISCRIMINACION POR RAZON DE EDAD QUE AFECTA GRAVEMENTE A LAS
PERSONAS MAYORES E IMPLICA UN TRATO DE INFERIORIDAD POR SU MAYOR LONGEVIDAD.

{Qué ofrece este programa?

EDADISMO 0,0 es una plataforma web integral para sensibilizar y educar
sobre el edadismo, para cambiar la vision, el discurso y las actitudes

ona de o :
a una pers sobre las edades y el envejecimiento y de esta manera combatir

Excluir a u?l sariade
Ignorar [as decisiones una atencion sarr\r::’r(‘: favorecer el buen trato en todas las edades.
vitales de yna idad por ser
persona calidad P
mayor ES EDADISMO. ES/EDQM’ Solidaridad Intergeneracional pone en marcha EDADISMO 0,0 y conseguiras:
"'L—-—-L/,/"'j)
Difi Detectar la mirada edadista con el test sobre edadismo, con recomendaciones adaptadas a
i dad IMcultar una per los resultados para dejar de lado estereotipos (pensamientos), prejuicios (sentimientos) y
pilitar la movilida el acceso sona discriminaci ; dari vos de edad
imposib! ona por la aun prodycto o iscriminaciones (acciones que dainan) por motivos de edad.

de una pers Servicio por s

pilidad en U edad ES

falta de accesi MO EDAD'SMO Convertirte en activista contra el edadismo y eliminar de tu dia a dia los comportamientos
su ediﬁcioﬁsg‘g!s/' - discriminatorios, topicos y actitudes negativas hacia las personas mayores a través de los
materiales sobre edadismo disponibles en el programa.
{Quien puede participar? Asomarte a conocer las voces de personas mayores que con su historia derriban los
Tratar 3 , Impedir a una persona el acceso libre a sy prejuicios por la edad.

Mujeres y hombres mayores, del

na persq
es na mayor .
medio rural y del urbano.

Consijd ..

fa €racig

ltando ¢ respet, n y ‘
0 a sys Mujeres y hombres mayores, del

Opini
O“GSESED%Q medio ruraly del urbano.

dinero por ser mayor ES ED
y ———L._-LQQLS-\MO Inspirarte por medio del conocimiento de buenas practicas para combatir el edadismo que

pueden resultar replicables en otros contextos y lugares, a través de un mapa interactivo de
iniciativas contra el edadismo para crear entre todos, una sociedad mas inclusiva donde
todas las edades sean igual de validas.

La informacion esta disponible en la
web, es gratuita y podran divulgar,

Este tipo de situaciones estan presentes a diario en
cada rincon de nuestra sociedad e implican una
vulneracion constante de los derechos de las personas
mayores que no debemos tolerar mas.

Como alerta la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en
su Informe mundial sobre el Edadismo, en Europa 1 de
cada 3 personas afirma haber sufrido edadismo al tiempo
que estamos inmersos en la revolucion exitosa de la
longevidad, con mas de 83 afios de media de vida en
nuestro pais. Es urgente promover una sociedad para
todas las edades.

aprender y convencer a otras
personas para combatir los
esterotipos y prejuicios negativos
asociados a la mayor edad.

Unete al movimiento Edadismo 0,0
para reducir el edadismo y sé parte
del cambio de discurso sobre la
edad.

®

Para ello cuentas con:

Portal web www.edadismo00.es donde localizar informacion y herramientas
digitales como Test y calculadora de prejuicios, Catalogo de edadismo,
microedadismo y autoedadismo, Recomendaciones y Buenas practicas...

Campaia de sensibilizacion "Con la edad no se juega, 0,0 Edadismo" para
sensibilizar, detectar y combatir la discriminacion debida a la edad en las personas
mayores. Todo ello disponible en formatos graficos descargables en la web y en las

redes sociales.



